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Der Markt

Der steigende Wettbewerbsdruck durch gut informierte, kritische und anspruchsvolle Kund:innen verpflichtet
die Unternehmen in der Fitnessbranche, kontinuierlich hohe Qualitat zu liefern. Innovative Ideen und deren Um-
setzung, sinnvolle Qualifizierungsmalnahmen fiir die Mitarbeiter:innen und professionelles Denken der Verant-
wortlichen sind flir dauerhaften Erfolg unerlasslich.

Fir die Fitnessbranche, die ungebrochen wachst, sind die jeweils aktuellen Bediirfnisse der Kund:innen von
zentraler Bedeutung. Selbstverwirklichung, Selbstentfaltung und ein freizeitorientierter Lebensstil sind die The-
men, die den Trainierenden besonders wichtig sind. Da die Bedlrfnisse und Wiinsche der Trainierenden, der
Freizeitsportler:innen und auch der gesundheitsorientierten Kund:innen sich parallel zu neuen Geraten und Trai-
ningsmethoden weiterentwickeln, werden auch immer neue Konzepte benétigt, die diesen veranderten Struk-
turen und den Anforderungen gerecht werden. Dafuir brauchen die Unternehmen der Fitnessbranche mehr denn
je gut ausgebildete Fiihrungskrafte, die neben den fitnessspezifischen Inhalten auch unternehmerische und stra-
tegische Qualitaten mitbringen.

Die Aufgaben der Fiihrungskrafte sind vielfaltig und lassen sich in flinf Bereiche gliedern:

Anlagen-, Studio- oder Clubleitung
Bereichsleitung Trainingsflache
Bereichsleitung Groupfitness
Bereichsleitung Service

Bereichsleitung Sales

Die Funktion des:der Clubleiter:in oder Studiomanager:in wird durch die Tendenz zu immer mehr Franchise-Fit-
nesseinrichtungen und Filialen zunehmend wichtiger. Entsprechend ausgebildete Flihrungskrafte sind jedoch
zurzeit am Arbeitsmarkt kaum verfligbar. Eine wichtige Aufgabe der Fitnessbranche bleibt daher die Beschaffung
und Motivation von interdisziplindr ausgebildeten Filihrungskraften. Diese miissen sowohl in ihrer Fach- und Me-
thodenkompetenz als auch in ihrer Sozialkompetenz den vielschichtigen und sich standig wandelnden Anforde-
rungen der Fitnessbranche gerecht werden. Fur die Anstellung und Bindung von entsprechend ausgebildetem
Fuhrungspersonal sprechen verschiedene Argumente:

der gesellschaftliche Wertewandel

die haufig mangelnden kaufmannischen Grundkenntnisse der Unternehmensgriinder:innen in der Fitness-
branche

die unzureichende Verfiigbarkeit akademischer und nichtakademischer Ausbildung in der Fitnessbranche im
Teilbereich Personalmanagement

das hohe Orientierungsbedirfnis der Fitnessclubbetreiber:innen und -manager:innen auf Fachmessen und
Ausstellungen

eine UbergroRBe Nachfrage nach Unternehmensberatung im Verhaltnis zu anderen Dienstleistungsbranchen

Die erfolgreiche Gestaltung eines Fitness-Clubs hangt nicht primar von den raumlichen Gegebenheiten und Ge-
raten ab, sondern von den angebotenen Dienstleistungen und der Qualitat der Beratung. Entscheidend fiir den
Erfolg oder Misserfolg ist in erster Linie der Faktor Mensch, Stichwort: ,Humankapital“ Die gute, personliche
Betreuung und die hohe Servicequalitat geben lernfahigen und entwicklungsbereiten Unternehmen einen ent-
scheidenden Wettbewerbsvorteil. Die Personlichkeit der Fiihrungskraft riickt in den Mittelpunkt. Um eine ent-
sprechend professionelle Entwicklung des Studios zu gewahrleisten, mussen Flihrungskrafte gefunden und ge-
bunden werden, die den Anforderungen der Fitnessbranche gerecht werden.
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Die benotigten Qualifikationen erhalten die kiinftigen Fuhrungskrafte durch die Ausbildung zum:zur
Fitnessfachwirt:in. Das IST-Studieninstitut bietet einen Studiengang an, der auf die Priifung vor der IHK vorbe-
reitet. Die Absolvent:innen dieses Studiengangs erhalten vom IST-Studieninstitut eine Teilnahmebescheinigung
und kénnen dariiber hinaus die Prifung zum:zur ,Fitnessfachwirt:in (IHK)“ vor einem Priifungsausschuss der
Industrie- und Handelskammer ablegen. AulRerdem haben sie die Moglichkeit, den Ausbildereignungsschein zu
erwerben und absolvieren folgende Lizenzen: Fitnesstrainer:in B-Lizenz, Functional Training A-Lizenz, Sporter-
nahrung B-Lizenz und die Sales B-Lizenz.

Aufgaben und Tatigkeitsfelder

Ziel der Ausbildung ist es, die Absolvent:innen durch Wissenstransfer und Handlungskompetenz auf ihre an-
spruchsvolle Tatigkeit in der Fitnessbranche optimal vorzubereiten. Da die Verbindung von Management, Mar-
keting und trainingspraktischen Elementen im Mittelpunkt der spateren Tatigkeit stehen wird, ist Wissen in den
folgenden Bereichen nétig:

Geratehandling

Fitnessfachwirt:innen missen in der Lage sein, ihren Mitgliedern und Kund:innen die Funktionsweise der Gerate
sowohl im Ausdauer- als auch im Kraftbereich zu erldutern, damit die individuell optimale Einstellung und das
optimale Programm den Trainingserfolg der Teilnehmer:innen sichern.

Sportmedizin

Grundlagen zur Anatomie und Physiologie des Menschen sind unverzichtbare Basis fiir jede:n, die:der im Fitness-
bereich arbeiten mochte. Dies gilt insbesondere, weil immer mehr Kund:innen gesundheitliche Einschrankungen
haben.

Ernahrung

Auch bei Fragen zur Ernahrung — zum Beispiel zu Nahrstoffen und Nahrungserganzungsmitteln — ist der.die
Fitnessfachwirt:in Ansprechperson. Zum einen sollten Grundlagen der Ernahrungskunde weitervermittelt werden
kénnen, zum anderen sind Kenntnisse der konkreten Ernahrungsberatung wichtig.

Gesundheits- und Fitnesstraining

Gesundheitsorientiertes Fitnesstraining ist das Hauptziel der Mitglieder im Fitness-Studio. Die optimale Trai-
ningsplanerstellung und -gestaltung auf Grundlage einer angemessenen Diagnostik gehéren zu den Hauptauf-
gaben eines:einer Fitnesstrainer:in Fitnessfachwirt:innen haben die Qualifikation, diese Aufgaben zu liberneh-
men, sie sind aber auch in der Lage, angestellte Trainer:innen in diesem Tatigkeitsfeld zu koordinieren. Weiterhin
kann durch das erworbene Wissen die Qualitat der Mitarbeiter:innen standig tberpriift werden.

BWL und VWL

Vor allen Dingen fallt das Kalkulieren von Kosten und Preisen in das Aufgabengebiet der Fitnessfachwirt:innen,
damit eine Dienstleistung unter optimalen Voraussetzungen angeboten werden kann.

© 07/2024 — IST-Studieninstitut

5



Studienbeschreibung , Fitnessfachwirt:in (IHK)”

Marketing und Management

Fitnessfachwirt:innen libernehmen in Fitness-Studios und entsprechenden Bereichen von Hotels und Rehabilita-
tionszentren Managementaufgaben und koordinieren Arbeitsablaufe.

Kund:innenbetreuung

Kund:innengewinnung und Kund:innenbindung sind entscheidende Faktoren fiir ein erfolgreiches Fitness-Un-
ternehmen. Deswegen ist auch dieser Themenbereich entsprechend gewichtet.

Der berufsbegleitende Studiengang des IST-Studieninstituts ist fir die Ausbildung zum:zur Fitnessfachwirt:in
(IHK) besonders geeignet, weil:

sehr viele potenzielle Teilnehmer:innen dieser Fortbildung schon praktisch tatig sind, sei es als
Ubungsleiter:innen im Sportverein oder als Trainer:innen im Fitness-Studio. Einige Interessent:innen sehen
ihre berufliche Zukunft im Sport- und Fitness-Sektor und wollen als Seiteneinsteiger:innen in diesen Bereich
wechseln. Bei einer berufsbegleitenden Fortbildung kann die bisherige Tatigkeit weiter ausgelibt werden. Die
Teilnehmer:innen kénnen sich ohne Druck auf ein neues Arbeitsgebiet vorbereiten und wichtige Netzwerke
aufbauen.

Das heildt konkret: Wer schon im Sportbereich beruflich aktiv ist und Defizite in verschiedenen Gebieten, bei-
spielsweise in der Betriebswirtschaftslehre, ausgleichen mochte, muss dafiir seine jetzige berufliche Beschafti-
gung nicht aufgeben. Fir diese Zielgruppe ist eine berufsbegleitende Weiterbildung der einzige Weg, zu einem
Abschluss zu gelangen.

Studienubersicht

Das IST-Studieninstitut bietet die 18-monatige Weiterbildung ,Fitnessfachwirt:in (IHK)* in Form
einer Kombination aus 21Studienheften und 8 Seminaren beim IST-Studieninstitut an. Die Vorteile
dieser Unterrichtsform sind:

Z

A Nr. 635193

o
Lernyniet

Das Studienmaterial und die Konzeption der Weiterbildung wurden von der zustandigen staatlichen Stelle
(Zentralstelle fir Fernunterricht in KoIn, www.zfu.de) Uiberprift und zugelassen.

Das Fernstudium kann problemlos berufsbegleitend durchgefiihrt werden — zeitlich und &rtlich flexibel.

Die Studienmaterialien stehen zusatzlich im Internet als PDF-Dokumente zur Verfuigung, sodass Du Dir diese
auf Wunsch herunterladen und dann jederzeit an Deinem Computer ansehen und ausdrucken kannst.

Die Teilnehmer:innen, die das gesamte Studium online-gestiitzt durchfiihren mochten, also auf gedruckte
Studienhefte verzichten, erhalten eine ErmaRigung von 5 % auf die Studiengebiihren.
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Im Folgenden siehst Du eine Aufstellung der verschiedenen Studieninhalte:

Ideal- § Versand- Studienheft Sonstiges Prifungs-
verlauf | monat leistung

Volkswirtschaftslehre OoT ,VWL“

Rechnungswesen OT ,Rechnungswesen®

Recht und Steuern Il OT ,,Steuern®

Vorbereitung IHK-Priifung 1. Teil

Muskel- und Ubungskatalog
(nur online)

Fitnesstraining B-Lizenz Teil 1— Geratetrai-
ning

v
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Ideal- [ Versand- Studienheft Sonstiges Priifungs-
verlauf § monat leistung

Diagnostik und Krafttraining WBT ,,Diagnostik“
Orthopadische und traumato- WBT ,,Orthopadische und traumato-
logische Krankheitsbilder logische Krankheitsbilder*

Grundlagen der Ernahrung

Functional Training

Spezielle Trainingsformen und
Trainingsmittel

WBT
»Qualitdtsmanagement*

Qualitatsmanagement

v
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Ideal- § Versand- Studienheft Sonstiges Prifungs-
verlauf § monat leistung

Fitnessmarketing und Lp*
Verkauf + Lizenzpriifung

Personalfiihrung und
Kommunikation I

(EA = Einsendearbeit; LP = Lizenzpriifung; OT = Online-Tutorium; WBT = Webbasiertes Training; WT = Webtest)
* Es stehen Dir frei wahlbare Termine im Online-Campus zur Verfligung.
** Zur gezielten Prifungsvorbereitung steht Dir in allen App-Stores unter ,IST-Studieninstitut” eine App kostenfrei zum Download zur Verfiigung.

v
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Nachfolgend mochten wir Dir die Inhalte der einzelnen Studieneinheiten vorstellen:

Studienhefte

Studienheft Nr. 1

Arbeitsmethodik
Lernen zu lernen
Prufungen meistern

Kommunikationstechniken

Studienheft 2

Volkswirtschaftslehre
Grundbegriffe der Volkswirtschaft
Der volkswirtschaftliche Produktionsprozess
Makrookonomische Theorie
Mikrockonomische Theorie
Geld und Wahrung
Konjunktur und Wirtschaftspolitik

Internationale Verflechtungen

Studienheft 3

Betriebswirtschaftslehre
Aufgaben und Ziele der Betriebswirtschaftslehre
Abgrenzung zur Volkswirtschaftslehre
Betrieb, Unternehmen und Unternehmensziele
Betriebswirtschaftliche SteuerungsgroRen
Faktoren der Standortentscheidung
Einkauf, Material- und Produktionswirtschaft
Absatzwirtschaft (Grundbegriffe)
Finanzwirtschaft (Grundbegriffe)
Risikomanagement

Steuern

Studienheft 4
Rechnungswesen
Finanzierung und Investition
Buchfiihrung
Kosten- und Leistungsrechnung

Budgetierung, Statistik und Controlling
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Studienhefte 5+6

Recht & Steuern | + I
Rechtliche Zusammenhange
Schuldrecht
Sachrecht
Handelsgesetzbuch
Arbeitsrecht

Steuerrechtliche Bestimmungen

Studienheft 7
Unternehmensfihrung
Managementstrategien, Analysen, Planungen
Instrumente der Planung, Entscheidungsprozesse, Entscheidungsverhalten
Betriebsorganisation
Unternehmensorganisation
Organisationsprinzipien

Ablauforganisation und Prozessmanagement

Studienheft 8
Anatomie und Physiologie
Allgemeine Anatomie: Knochen- und Gelenklehre, Muskelkunde
Spezielle Anatomie des Rumpfes: Wirbelsaule, Riicken- und Bauchmuskulatur
Spezielle Anatomie der oberen Extremitaten: Schulter, Oberarm, Unterarm und Hand
Spezielle Anatomie der unteren Extremitaten: Beckenglirtel, Oberschenkel, Kniegelenk, Fuld
Energiestoffwechsel: Erndhrung, Energiegewinnung
Atmung: Luftwege, Gasaustausch
Blut: Aufgaben, Menge, Blutgruppen
Herz-Kreislauf-System: Herz, Aufbau der Blutgefalie

Studienheft 9

Trainings- und Bewegungslehre
Grundlagen der Bewegungslehre: Bewegungsanalysen, Bewegungssteuerung, Biomechanik
Biologische Vorgange beim sportlichen Training: Belastung und Energiegewinnung, Anpassung, Erholung, Alter
Grundlagen der Trainingslehre: Trainingssteuerung, Trainingsprinzipien

Sportmotorische Fahigkeiten: Ausdauer, Kraft, Beweglichkeit, Schnelligkeit, Koordination
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Studienheft 10

Diagnostik und Krafttraining
Anamnese, Eingangsbefragung
Anthropometrische Voraussetzungen
Physiologische Daten
Motorische Tests
Training mit Kurz- und Langhantel

Training am Kabelzug

Studienheft 11

Orthopadische und traumatologische Krankheitsbilder
Arthrose
Bandscheibenvorfall
Kreuzbandriss
Osteoporose
Impingement-Syndrom
Supinationstrauma
kiinstlicher Gelenkersatz
TherapiemaBnahmen
Sporttherapie
medizinische Trainingstherapie

Praventionstraining zur Vorbeugung von Erkrankungen des Stiitz- und Bewegungsapparates

Studienheft 12
Internistische und neurologische Krankheitsbilder
Diabetes Mellitus (Typ I1)
Bluthochdruck
Herzinfarkt
Adipositas
Asthma bronchiale
Schlaganfall
Morbus Parkinson
Wirkungen des Kraft-, Ausdauer- und Koordinationstrainings
Folgen von Medikation fiir das Fitnesstraining
medizinische Diagnostik
trainingserganzende MaRRnahmen

Praventionstraining zur Starkung des Herz-Kreislauf-Systems
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Studienheft 13
Grundlagen der Ernahrung
Erndhrungskunde und -beratung — Nahrstoffe und ihre Aufgaben — Ernahrungsregeln

Sonderformen der Erndhrung

Korpergewicht und Korperfett — Ideal- und Untergewicht — Anamnese und Analyse —
Ernahrungscontrolling —Erndahrung und Sport

Studienheft 14
Zielgruppenspezifische Ernahrung
Basisernahrung
Besonderheiten des Energiestoffwechsels bei Kraft- und Ausdauerbelastung

Erndhrung bei Risikofaktoren

Studienheft 15

Functional Training Grundlagen
Koordination
Sensomotorisches Training
Movement Pattern

Workouts planen und gestalten

Studienheft 16

Spezielle Trainingsformen und Trainingsmittel
Geratetraining
Gruppentraining
Funktionelles Training flir Beweglichkeit, Koordination und Kraft
Gesundheitssport

Alternative Trainingsformen (z. B. EMS-Training)

Studienheft 17

Dienstleistungsmarketing
Grundlagen der Marktforschung und -analyse
Strategisches Marketing
Marketing-Mix

Besonderheiten Dienstleistungsmarketing

Studienheft 18

Qualitatsmanagement
Prozess des Qualitatsmanagements
Instrumente und Techniken des Qualitdtsmanagements
QM-unterstitzende Unternehmensstrategien und -philosophien
Mitglieder- und Kund:innenorientierung im Dienstleistungsunternehmen
Information und Kommunikation

Konflikt- und Beschwerdemanagement
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Studienheft 19

Beschaffung
Phasen des Beschaffungsprozesses
Lagerhaltung

Lagerkennzahlen

Studienheft 20+21
Mitarbeiter:innenfihrung und Kommunikation | + Il
Zusammenarbeit
Kommunikation
Kooperation
Mitarbeiter:innengesprache
Konfliktmanagement
Mitarbeiter:innenforderung
Ausbildung
Moderation von Projektgruppen

Prasentationstechniken
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Seminare

Der begleitende Unterricht besteht aus acht Seminaren. Die Seminare geben den Teilnehmer:innen die Moglich-
keit, den Inhalt der Studienhefte zu vertiefen und in die Praxis zu transferieren.

Esist fur uns selbstverstandlich, dass die Seminare von praxiserfahrenen Dozent:innen durchgefiihrt werden, die
Uber ein fundiertes Wissen in den verschiedenen Themenbereichen sowie langjahrige Erfahrung in der Erwach-
senenbildung verfligen. Die Themen der einzelnen Seminare werden im Folgenden kurz vorgestellt:

Seminar 1 (5-tagig)
Vorbereitung auf die IHK-Prifung, 1. Teil

Wiederholung der einzelnen Qualifikationsbereiche und Anwendung auf Situationen aus der beruflichen
Praxis

Seminar 2

Fitnesstraining B-Lizenz Teil 1 — Geratetraining
Training der motorischen Fahigkeiten an Fitnessgeraten
Besonderheiten des Hanteltrainings
Training am Kabelzug
Variationen und Besonderheiten

Muskelkunde

Seminar 3

Fitnesstraining B-Lizenz Teil 2 — Trainingsplanerstellung + Lizenzprifung
Grundlagen der Trainingsplanerstellung
Besonderheiten bei verschiedenen Trainingszielen

Trainingsplane fiir verschiedene Zielgruppen

Seminar 4

Fitnesstraining A-Lizenz - fortgeschrittene Ubungsauswahl, Diagnostik + Lizenzprifung
Gesundheits-Check und Anamnese
Anthropometrische Untersuchungen und sportmotorische Tests

Trainingswissenschaftliche Grundlagen: Ausdauer-, Kraft-, Beweglichkeits- und Koordinationstraining

Seminar 5
Erndhrung im Leistungs- und Gesundheitssport + Lizenzprifung
Zwischenwirkung der verschiedenen Nahrstoffe
Sportartspezifische Nahrungserganzung (Freizeitsportler:innen, Muskelaufbau, Ausdauersport)
Dos und Don‘ts der Ernahrung bei ausgewahlten Krankheitsbildern
Trinkversorgung

Erndahrungsplanung
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Seminar 6
Functional Training und Koordination in der Praxis + Lizenzprifung
Core Training
Koordinative Ubungen
Umgang mit Kleingeraten
Kleingruppentraining

MX4 — Group Training System

Seminar 7

Fitnessmarketing und Verkauf + Lizenzprifung
Marktdaten
Standort- und Marktanalyse
Ziele und Strategien eines Fitness-Studios
Marketing-Mix in der Praxis
Bedarfsermittiung
Vertriebsformen und Verkaufsprasentationen
Umsatzplanung und Controlling im Verkauf
Gesprachsvor- und Nachbereitung
Phasen des Verkaufsgespraches
Verhandlungsfiihrung
Abschlussmotivation

Qualitatsmanagement

Seminar 8
Vorbereitung auf die IHK-Prifung, 2. Teil
Flihrung und Zusammenarbeit

Projektmanagement

Spezielle Trainingsformen und Trainingsmittel
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Online-Tutorien

Innerhalb Ihrer Weiterbildung bieten wir Dir 6 Online-Tutorien zu den wirtschaftsbezogenen Qualifikationen an.
Jedes Tutorium hat eine Dauer von 90 Minuten. Nach Durchfiihrung der Online-Tutorien erhaltst Du automatisch
tuber Deinen Online-Campus Zugriff auf die Aufzeichnung. Folgende Themenbereiche werden abgedeckt:

Online-Tutorium 1 Online-Tutorium 2 Online-Tutorium 3

» Volkswirtschaftslehre > Betriebswirtschaftslehre » Rechnungswesen

Online-Tutorium 4 Online-Tutorium 5 Online-Tutorium 6

> Recht > Steuern > Unternehmensfiihrung
Prafungen

Lernerfolgskontrolle

Grundsatzlich werden in jedem Studienheft am Ende eines jeden Kapitels Lernkontrollfragen gestellt, die sich
auf den vorangegangenen Text beziehen. Die Antworten zu diesen Fragen findest Duimmer am Ende des Heftes.
Somit hast Du die Moglichkeit, Deinen Lernerfolg selbst zu lberprifen.

Webtests

Webtests sind regelmaRige Lernkontrollen im Studienverlauf, die zu jedem Studienheft zur Verfligung stehen
(die genaue Aufteilung kannst Du der Studieniibersicht entnehmen ). Die Webtests findest Du in Deinem Online-
Campus und kannst sie dort auch direkt online absolvieren.

Lizenzen und Zertifikate

Folgende Lizenzen sind Bestandteil der Weiterbildung und mussen in separaten Priifungen bestanden werden:
A-Lizenz ,Fitnesstrainer:in“
B-Lizenz ,Fitnesstrainer:in“
A-Lizenz ,Functional Training"
B-Lizenz ,Sporternahrung”
B-Lizenz ,Bereichsleitung Sales”

Zertifikat ,Supplement-Berater:in“

Zulassungsvoraussetzungen

Die Zulassungsvoraussetzungen fiir die Priifung zum:zur Fitnessfachwirt:in (IHK) kannst Du unserer Homepage
www.ist.de entnehmen. Setze Dich mit uns in Verbindung, falls Du Fragen zur Zulassung hast. Wir priifen Deine

individuellen Voraussetzungen.
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Studienabschluss

Die Absolvent:innen des Fernlehrgangs erhalten vom IST-Studieninstitut nach erfolgreicher Bearbeitung der
Einsendearbeiten eine Teilnahmebescheinigung und nehmen an der Prifung:

Fitnessfachwirt:in (IHK)

vor dem Priifungsausschuss der IHK teil.

Wir sind fir Dich da!

Wahrend der gesamten Dauer Deines Studiums steht Dir das Team der IST-Studienberatung fir Fragen zu Auf-
bau, Ablauf und Organisation Deines Studiengangs zur Verfligung. Wir informieren Dich friihzeitig lber die
Termine Deiner Seminare und laden Dich zu jedem Seminar mit einem personlichen Schreiben unter Angabe
der genauen Zeiten sowie der Anreise- und Ubernachtungsmaoglichkeiten ein. Bei einigen Seminaren stehen Dir
Studienberater:innen personlich zur Verfiigung, um Deine Fragen zu beantworten und Dir zusatzliche Informati-
onen zu Deinem Fernstudium zu geben.

Fir inhaltliche und fachliche Fragen zu Deinen Studienmaterialien oder Seminarthemen steht Dir unser Beratungs-
team fir den Fachbereich Fitness — bestehend aus Sportwissenschaftler:innen, lizenzierten Fitness- und Group-
Fitnesstrainer:innen sowie Betriebswirt:innen — zur Verfligung. Sprich uns an, wir freuen uns auf Dich. Du erreichst
uns unter +49 21186668 0 oder per Mail an Fitness@ist.de.

Auch im Anschluss an Deine Weiterbildung kimmern wir uns weiter
um Dich:

Mithilfe der IST-Jobborse www.joborama.de kannst Du Dich kostenfrei Uber offene Stellen in den Branchen
Fitness, Gesundheit, Wellness, Sport, und Tourismus informieren oder gezielt nach einer Stelle suchen, indem Du
Dein individuelles Qualifikationsprofil kostenlos einstellst und so interessierten Arbeitgeber:innen zuganglich
machst.

Unser monatlicher Online-Newsletter, der Dir per E-Mail zugeschickt wird, enthdlt aktuelle Informationen zu
Entwicklungen der Branche, Messen und Ausstellungen sowie zu neuen IST-Angeboten.

Fir alle, die bereits eine Weiterbildung beim IST-Studieninstitut belegt haben und sich fiir ein weiteres IST-
Angebot entscheiden, gewahren wir attraktive Treue-Rabatte.
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