
Medizinisches Fitnesstraining A-Lizenz (IST)

Lehrplan

Versand-
monat Studienheft Präsenzphase*

1 Orthopädische und trauma 
tologische Krankheitsbilder

Medizinisches Fitnesstraining  
bei orthopädischen und trauma
tologischen Krankheitsbildern

2 Internistische und neuro
logische Krankheitsbilder

Medizinisches Fitnesstraining bei 
internistischen und neurologischen 
Krankheitsbildern + Lizenzprüfung

* Es stehen Ihnen frei wählbare Termine im OnlineCampus zur Verfügung.


