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Studienbeschreibung „Grundkurs Horsemanship“

DAUER 	` 3 Monate

BEGINN 	` Januar, April, Juli und Oktober

KOSTEN 	` ab € 564,– gesamt, ab € 188,–/Monat

ABSCHLUSS 	` IST-Zertifikat „Grundkurs Horsemanship“

VERMITTLUNG 	` 2 Studienhefte; 1 Webinar; 8 Online-Vorlesungen

PRÜFUNGEN 	` 1 Einsendearbeit

LERNAUFWAND 	` ca. 10–12 Std. pro Woche (flexibel und ortsunabhängig)

BETREUUNG 	` individuell und persönlich durch praxiserfahrene 
Dozent:innen und Fachbereiche des IST

SPECIALS

	` 9 Monate kostenlose Verlängerung

	` mobiler Zugriff auf den Online-Campus

	` Übungsmaterialien

7424422

Deine Weiterbildung auf einen Blick
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Der Markt

Horsemanship bezeichnet die Kunst des respektvollen, feinfühligen Umgangs mit dem Pferd. Im Mittelpunkt 
steht nicht nur das Reiten, sondern vor allem die Kommunikation und das gegenseitige Vertrauen zwischen 
Mensch und Tier. Ein zentraler Aspekt im Horsemanship ist das Verständnis darüber, wie ein Pferd lernt: Es re-
agiert auf Druck und Entlastung, auf Wiederholung, klare Signale und die richtige zeitliche Bestätigung seines 
Verhaltens. Pferde lernen durch Konsequenz, Ruhe und Verstärkung – sie verknüpfen Handlungen mit deren 
direkten Folgen. Jeder, der einen Umgang mit Pferden pflegt, ob im Freizeit- oder Leistungssport sollte diese 
Lernprozesse kennen und gestalten können,  sodass das Pferd motiviert, sicher und vertrauensvoll mitarbeitet. 
Ziel ist ein partnerschaftliches Miteinander, bei dem das Pferd nicht aus Angst, sondern aus Verständnis und 
Vertrauen handelt. Horsemanship erfordert Geduld, Selbstreflexion und die Bereitschaft, sich auf das Wesen 
des Pferdes einzulassen.

Tätigkeitsfelder

Der Fernlehrgang Grundkurs Horsemanship ist mehr als nur ein Einstieg – er ist ein bedeutender Meilenstein auf 
dem Weg zum:zur Pferdeverhaltenstrainer:in. Du tauchst ein in die faszinierende Welt des Lernverhaltens von 
Pferden und entdeckst, wie fein und sensibel sie auf unsere Signale reagieren. Ganz gleich, ob Du Freizeit-  oder 
Berufreiter:in bist, diese Basis ist elementar für einen verantwortungs- und respektvollen Umgang mit Pferden.

 

Weiterbildungsinhalte

In unseren Studienheften erhältst Du fundiertes Wissen aus der Verhaltensbiologie – kompakt, verständlich 
und praxisnah aufbereitet. Du erfährst auf wissenschaftlicher Basis, warum Pferde so handeln, wie sie es tun, 
und wie Du ihr Verhalten besser deuten kannst.

Das Heft „Psychologie des Pferdes“ geht noch einen Schritt weiter: Es beleuchtet vertieft das Lernverhalten und 
zeigt anhand konkreter Praxisbeispiele, wie Du dieses Wissen im Alltag anwenden kannst.

Im begleitenden Webinar „So lernt das Pferd“ (Dauer: 1,5 Stunden) erklärt Dir unsere erfahrene Dozentin die 
zentralen Mechanismen des Lernens beim Pferd – anschaulich, interaktiv und mit Raum für Deine Fragen.

Ergänzend dazu geben Dir unsere Lernvideos zu den Themen Lernpsychologie beim Pferd sowie Verhaltensstö-
rungen und deren Vorbeugung praxisnahe Einblicke und konkrete Fallbeispiele – damit Du Dein Pferd besser 
verstehen und souverän begleiten kannst.
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Perspektiven

Diese Weiterbildung ermöglicht Dir einen pferdegerechten, respektvollen Umgang – mit mehr Verständnis, Klar-
heit und Vertrauen. Du lernst, das Verhalten Deines Pferdes besser zu deuten und einzuordnen. Das gewonnene 
Wissen unterstützt Dich ganz konkret im Alltag und verbessert nachhaltig Eure Zusammenarbeit im Training.

Dieser Kurs ist staatlich zugelassen als Teil des zertifizierten Fernlehrgangs „Pferdeverhaltenstrainer:in“.

Er richtet sich sowohl an Einsteiger:innen als auch an erfahrene Pferdemenschen, die ihre Beziehung zum 
Pferd vertiefen und auf einen respektvollen, pferdegerechten Umgang setzen. Ob als fundierter Einstieg oder 
zur professionellen Weiterbildung – dieser Kurs vermittelt Dir das nötige Wissen für eine partnerschaftliche 
Zusammenarbeit mit dem Pferd.

Lehrplan
 

Ideal­
ver­
lauf

Versand­
monat/Frei­

schaltung
Inhalte Prüfungs­

leistung

1 1 	f Verhaltensbiologie (SH) EA

2 2 	f Psychologie des Pferdes (SH) EA

3 2
	f So lernt das Pferd (W)*
	f Lernpsychologie bei Pferden (OV)
	f Verhaltensstörungen und Prävention (OV)

(EA = Einsendearbeit; OV = Online-Vorlesung; SH = Studienheft; W = Webinar)

*	 Es stehen Dir frei wählbare Termine im Online-Campus zur Verfügung.

Studienhefte 

Unsere speziell für das Selbststudium konzipierten Studienhefte kannst Du flexibel bearbeiten. Übungsaufga-
ben helfen, die Lerninhalte zu verinnerlichen. Lernkontrollfragen am Ende eines jeden Kapitels bieten Dir die 
Möglichkeit, Deinen Lernerfolg selbst zu überprüfen. 

Deine Studienhefte erhältst Du gebündelt per Post sowie digital über den Online-Campus. So kannst Du jederzeit 
online darauf zugreifen und Dir Deine Lernzeit frei einteilen. 

Studienheft 1

Verhaltensbiologie

	f Evolution und Domestikation
	f Arttypisches Verhalten
	f Etnogramm 
	f Verhaltensabweichung und Verhaltensstörung
	f Aktuelle Forschungen 

Studienheft 2

Psychologie des Pferdes

	f Das Gehirn des Pferdes 
	f Einflussfaktoren auf Lernfähigkeit und  
Lernbereitschaft 

	f Lerntheoretische Grundlagen
	f Kommunikation 
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Online-Vorlesungen

Zusätzliche Themen werden im Rahmen von Online-Vorlesungen anschaulich erläutert. Diese stehen Dir als  
ca. 15-minütige Aufzeichnungen im Online-Campus jederzeit zur Verfügung. 

Vorlesungsblock 1

Die Psychologie des Pferdes

	f Lerntheoretische Grundlagen und Praxisbeispiele
	f Operante Konditionierung
	f Shaping
	f Klassische Konditionierung
	f Die Sinne des Pferdes
	f Intraspezifische Kommunikation
	f Ausdrucksverhalten

Vorlesungsblock 2

Verhaltenstörungen und Prävention

	f Verhaltensstörung: Funktionskreis Fressverhalten  
	f  Verhaltensstörung: Funktionskreis Bewegungsver-
halten   

	f  Prävention durch verbesserte Haltung  
	f  Prävention durch verbesserte Fütterung  
	f Gruppenhaltungsmanagement

Lehrveranstaltungen

Unsere Lehrveranstaltungen dienen der praktischen Anwendung, Vermittlung weiterführender Inhalte oder 
der gezielten Prüfungsvorbereitung. Sie werden von Dozent:innen mit fundiertem Fachwissen im jeweiligen 
Berufsfeld und langjähriger Erfahrung in der Erwachsenenbildung durchgeführt. Unser Ziel ist es, unseren 
Kursteilnehmenden ein interaktives und bereicherndes Lernerlebnis zu ermöglichen.

Der begleitende Unterricht umfasst ein 90-minütiges Webinar. Du kannst aus verschiedenen Terminen wählen 
und Dich bequem über Deinen Online-Campus anmelden. 

Webinare

Webinar (90 Minuten)

So lernt das Pferd

	f Lernprozesse einfach erklärt
	f Unterschiedliche Lernformen und deren Einsatz
	f Assoziatives, non-assoziatives und komplexes Lernen
	f Lernverhalten im Trainingsalltag
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Übungsmaterial 

Übungsmaterialien unterstützen Dich spielerisch in Deinem Lernprozess. Über Deinen Online-Campus und die 
IST-App kannst Du darauf jederzeit zugreifen und diese bearbeiten. 

Webbasierte Trainings

In regelmäßigen Abständen können webbasierte Trainings zu einzelnen Studienheften bearbeitet werden. Mit 
diesem Tool lernst Du individuell, interaktiv und flexibel mit Bildern, informativen Videos, Animationen und 
direkten Rückmeldungen zu variabel gestellten Lernkontrollfragen. Du kannst so nicht nur Deinen Lernerfolg 
dokumentieren, sondern Dir auch die Wiederholung bereits gelernter Inhalte erleichtern.

Quiz-Fragen

Mit einem Lern-Quiz kannst Du für viele Themenbereiche auch unterwegs Dein Wissen vertiefen und jederzeit 
Deinen Wissensstand überprüfen.  

Prüfungen

Alle innerhalb Deiner Weiterbildung zu absolvierenden digitalen Prüfungen sind in Deinem Online-Campus 
hinterlegt und können sofort nach Freischaltung absolviert werden. Voraussetzung für den Erhalt der Abschluss-
dokumente ist das erfolgreiche Bestehen einer Einsendearbeit.

Einsendearbeiten

Einsendearbeiten sind digital in Textform zu bearbeitende Aufgaben, die zeit- und ortsunabhängig erledigt 
werden können. 

Einsendearbeit

	f Verhaltensbiologie
	f Psychologie des Pferdes
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Abschluss  

Nach erfolgreichem Abschluss Deiner Weiterbildung erhältst Du das IST-Zertifikat

Grundkurs Horsemanship

Wir sind für Dich da! 

Für alle fachlichen Fragen zu Deinen Studienmaterialien oder Seminarthemen steht Dir unser Beratungsteam 
für den Bereich Sport & Management zur Verfügung. 

Du erreichst uns unter +49 211 86668 0 oder per Mail an sport@ist.de.

Und nach Deiner Weiterbildung?

IST-Jobbörse: www.joborama.de

	f Finde Deinen Traumjob in den IST-Branchen Sport, Fitness, Wellness, Gesundheit, Tourismus, Hotellerie,  
Gastronomie, Event, Medien und Kommunikation.

IST-Newsletter: Anmeldung unter www.ist.de/news

	f Erhalte einmal im Monat kostenfrei Branchen-News, Infos zu neuen IST-Angeboten, zu Messen und Kongressen 
sowie vergünstigte Eintrittspreise und Sonderkonditionen. Zudem stellen wir hier regelmäßig spannende 
Werdegänge erfolgreicher Absolvent:innen vor.

IST-Aufbaumodule 

	f Spezialisiere Dich in Deinem Fachbereich: Erhalte als IST-Absolvent:in Zusatzqualifikationen zu attraktiven 
Sonderkonditionen wie verkürzte Studiendauer und/oder ermäßigte Preise. 

Treue-Rabatt

	f Als Absolvent:in profitierst Du bei der Buchung weiterer IST-Bildungsangebote von reduzierten Studienge-
bühren.
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